
 

 ２０２４年４月１２日 

 

全国加盟団体事務局長様 

 

公益社団法人日本ライフル射撃協会     

普及・生涯スポーツ委員会 指導者育成部会 

 

ＪＲＳＦ認定Ｄ級コーチ資格取得講習会の実施について 

 

標記講習会を以下の通り開催しますのでご連絡します。尚、別途当協会のＨＰの

「会員の方へのご案内」に掲示します。 

記 

 

１． 対象者 

２０２４年４月１日時点で満１８歳以上の日ラ会員。 

 

尚、想定受講者は 

①射撃部の顧問の先生（射撃経験の有無は問いません） 及び 

②高校卒業後、都道府県ラにおけるタレント発掘活動や高校射撃部のサポート等

をしている方 

です。 

 

大学生として射撃競技を続けている方は、ＳＢ三姿勢での競技経験を積む等した

上で、２０歳以上となった時点でＣ級コーチ資格取得、更にはＪＳＰＯ公認コー

チ３資格取得を目指してください。（但し、大学射撃部内での必要性等により、左

記の方でもＤ級コーチ資格を取得されることも可能です。） 

 

 

２． 講習開催日程・開催方法・科目・事前視聴動画 

日程・開催方法 ２０２４年５月６日（月・祝）１０～１６時 

科目      法令関係・危害予防、インテグリティ、メンタルマネジメント 

要事前読了 ①空気銃・空気けん銃取扱読本 （銀座銃砲店で購入して下さい） 

②メンタル・マネージメント 勝つことの秘訣 

バッシャム氏・藤井優氏共著（Amazon 等で購入して下さい） 

 

３． 受講料・登録料 

受講料 無料 

登録料 3,000 円/3 年度 

  

 



４． 申込方法・申込期日等 

２０２４年４月２１日までに、加盟団体から当協会事務局へ「ＪＲＳＦ認定Ｄ

級コーチ資格推薦書」をメールにてご送付頂くとともに、５月６日の講習会受

講希望である旨をメール本文にご記載ください。 

推薦書は当協会ＨＰの各種手続き-各種文書のダウンロードのご案内-認定コー

チ関連 からダウンロードしてください。 

 

５．照会先 

（公社）日本ライフル射撃協会 

事務局担当者 塚越 

TEL：03-6721-0792 FAX：03-6721-0793  

Email：tuka@riflesports.jp 

 

以 上 


