
【21】ライフル射撃競技 
 

１ 期 日  令和７年８月 16日（土）・17日（日） 

 

２ 会 場  スポーツパル高根の郷（藤枝ライフル射撃場） 

〒426-0131 藤枝市瀬戸ノ谷 10258 電話：054-631-1100 

 

３ 競技会名  国民スポーツ大会第 46回東海ブロック大会ライフル射撃競技会 

兼 第 79回国民スポーツ大会東海地区予選会 

兼 令和７年度東海ブロックライフル射撃競技選手権大会 

 

４ 競技種別（種目）及び参加人数 

 (1) 第 79回国民スポーツ大会東海地区予選会 

種 別 種 目 本大会出場県数 監 督 選 手 参加県 参加人数 

成年男子 

FR3X20 ２ 

１ 

１ ４ 

48 

FR60PR １ １ ４ 

AP60 ３ １ ４ 

成年女子 

R3X20 １ １ ４ 

AR60W ２ １ ４ 

AP60W ２ １ ４ 

少年男子 

AR60J ３ １ ４ 

BR60J ２ １ ４ 

BP60J ２ １ ４ 

少年女子 
AR60WJ ２ １ ４ 

BP60WJ ２ １ ４ 

（注）選手と監督は兼任できない。 

 (2) 令和７年度東海ブロックライフル射撃競技選手権大会 

 各県選手 備考 

FR3X20 ３ 

上記（1）を含んだ人数とする。 

なお、他県の参加人数の申込状況により空射座が生じた場

合は、各種目の合計人数の範囲内において追加参加できる

ので補欠申込をすること。 

R3X20 ２ 

FR60PR ８ 

R60PR ２ 

AR60 ３ 

AR60PR/AR60PRW ４ 

AR60W ３ 

AR60J ２ 

AR60WJ ２ 

AP60 ４ 

AP60W ２ 

BP60J ２ 

BP60WJ ２ 

BR60J ２ 

BR60WJ ２ 

 

(3) 参加は一人２種目以内とする。 

 

５ 競技規則  (公社)日本ライフル射撃協会が定めた各種目の競技規則により実施する。 

 

６ 参加資格  第 79 回国民スポーツ大会実施要項総則５及び同ライフル射撃競技実施要項６に示さ

れた参加資格による。 

ただし、東海ライフル射撃競技選手権大会については、各県ライフル射撃協会会長が

推薦した者とする。 



７ 表 彰  別に定める大会総則７によるもののほか、次のとおりとする。 

(1) 国スポ東海地区予選会の個人種目 

第１位から第３位に賞状を授与する。 

(2) 東海ブロックライフル射撃競技選手権大会 

[個人戦] 各種目とも第１位～第３位に賞状・賞品を、第４位～第６位は賞状を授与する。 

ただし、参加者が６名以上の種目とし、２～５名の場合は、第１位のみ表彰する。 

[団体戦] 種目ごと各県代表選手の競技成績を第１位～第４位の第１位を４点・・・４位を１点

と評価して、総合点により順位を決定し、第１位～３位に賞状を授与する。 

なお、同一選手が複数種目の団体代表を兼ねることはできない。 

 

８ 申込方法  別に定める大会総則８によるもののほか、次による。 

(1) 所定の Webページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスし、必要項目を入力の上、

所属県スポーツ協会を通じて、申込期限までに申込手続きを完了すること。  

(2) 締切期限以降は所定の Webページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスできなくな

るので、締切期限を厳守すること。 

(3) 参加申込締切後の選手変更は、疾病、傷害、転勤等の特別な場合のみ認める。また、監督の変更

は「６ 参加資格」の条件を充たしていることとする。提出期限等は次のとおりとする。 

  ア 提出期限  監督会議前日まで 

  イ 提 出 先 

① 〒422-8004 静岡市駿河区国吉田 5-1-1 （公財）静岡県スポーツ協会内 

国民スポーツ大会第 46回東海ブロック大会 静岡県実行委員会  

電話：054-265-6464 メール：info@shizuokaken-sports.com 

 

② 〒428-0014 静岡県島田市金谷泉町 16-5 静岡県ライフル射撃協会事務局 

 メール：swift.3810@gmail.com 

 

※ (公財)日本スポーツ協会に対しては、大会終了後、別途所定の手続きにより参加申込情報を修

正すること。 

 

 (4) 東海ブロックライフル射撃競技選手権大会については、７月 25日(金)までに(5)の参加料を納入

するとともに(6)あて申込むこと。 

 (5) 参加料（東海ブロックライフル射撃競技選手権大会） 

FR3X20 R3X20  6,000円 

FR60PR R60PR  6,000円 

AP60 AP60W  4,000円 

AR60 AR60W AR60PR/AR60PRW 4,000円 

AR60J AR60WJ  2,000円 

BR60J BR60WJ  1,500円 

BP60J BP60WJ  1,500円 

※ 地区予選会の出場者は、当該大会参加料 600円を差し引いた額とし、下記のとおり振込む

こと。 

島田掛川信用金庫 金谷支店 0355361静岡県ライフル射撃協会 事務局長 澤戸 覚 

 

 (6) 申込先  (3)のイ②「静岡県ライフル射撃協会事務局」あて 

 

９ 監督会議  ８月 16日（土）10：00～ 藤枝射撃場 銃器手入れ室（詳細は後日連絡） 

 

10 そ の 他   

(1) 使用標的は次のとおりとする。 

50m種目 電子標的（SIUS社製） 

10m種目 電子標的（SIUS社製） 

BR･BP種目 日本公式ビームライフル日ラ公認標的装置 

mailto:info@shizuokaken-sports.com


 (2) 銃器・弾薬の携行・運搬・保管については各自の責任において十分留意すること。 

 (3) 鉄砲所持許可証、火薬譲受許可証、日ラ会員証及び射手手帳を必ず携行すること。 

 (4) 年少射撃資格者が参加する場合は、当該空気銃の所持許可を受けている年少射撃指導者が帯同す

ること。 

 

11 種目別日程 

期日 50m 射場 10m射場 BR射場 

８/15 

（金） 
自由練習 ９：00～16：00（各自射撃場受付窓口に申込のうえ自由練習） 

８/16 

（土） 

用具検査 ９：30～ 

監督会議 10：00（藤枝射撃場銃器手入れ室） 

開 始 式 開催しない 

ＦR3X20 

（競技時間１時間 30分） 

13：00～14：30 

R3X20 

（競技時間１時間 30分） 

13：00～14：30 

 

 

ＡＰ６０ 

（競技時間１時間 15分） 

12：00～13：15 

ＡＰ６０Ｗ 

（競技時間１時間 15分） 

14：00～15：15 

ＡＲＰ６０PR/AR60PRW 

（競技時間１時間） 

14：00～15：00 

 

ＢＲ６０Ｊ 

（競技時間 45分） 

１射群 

11：45～12：30 

２射群 

13：00～13：45 

ＢＲ６０ＷＪ 

（競技時間 45分） 

１射群 

14：15～15：00 

２射群 

15：30～16：15 

個人戦種目別表彰式 16：30～（50m射場） 

８/17 

（日） 

用具検査 ８：30～ 

ＦＲ６０ＰＲ 

Ｒ６０ＰＲ 

（競技時間 50分） 

１射群 

10：00～10：50 

 ２射群 

11：30～12：20 

 

ＡＲ６０ 

（競技時間１時間 15分） 

9：30～10：45 

ＡＲ６０Ｗ 

（競技時間１時間 15分） 

9：30～10：45 

ＡＲ６０Ｊ 

（競技時間１時間 15分） 

11：30～12：45 

ＡＲ６０ＷJ 

（競技時間１時間 15分） 

11：30～12：45 

ＢＰ６０Ｊ 

（競技時間 45分） 

１射群 

9：30～10：15 

２射群 

10：45～11：30 

ＢＰ６０ＷＪ 

（競技時間 45分） 

１射群 

12：00～12：45 

２射群 

13：15～14：00 

個人戦種目別・団体戦表彰式 15：00～（50m射場） 

 

※ 準備・試射時間は本射前の 15分間のみ、競技時間は本射時間を示す。 

（ただし、三姿勢競技は伏射及び立射の試射時間も本射時間に含む） 

※ ＢＲ、ＢＰ競技は準備・試射時間は本射前の 10分間のみ、競技時間は本射時間を示す。 

※ 各射群終了次第、次の射群を実施するため次射群の選手は早めに会場に入ること。 

 

  


