
インテグリティ講習育実施例（想定受講者 大学生） 

 

普及・生涯スポーツ委員会指導者育成部会 

 

１． 事前学習 

（1） 動画視聴（必須） 

正しく怖がるインターネット 38 分 03 秒 

https://www.youtube.com/embed/2y333c-ii2c 

（2） 動画視聴（任意） 

あなたは狙われている！【警視庁映像教材】23 分 32 秒 + 24 分 42 秒 

https://www.youtube.com/embed/iTtm75nW54M 

https://www.youtube.com/embed/12tzZh0FT4s 

（3） 書物読了（必須） 

マンガで学ぶスポーツコンプライアンス 37 頁 

https://parasapo-wp-prd.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/wp/wp-

content/uploads/2018/03/26090357/9af24363d79ca1db857814b70b6311a3.pdf 

尚、紙の本をご希望の場合は https://www.parasapo.tokyo/topics/1860 を参照の

上、公益財団法人日本財団パラリンピックサポートセンター競技団体支援担当へ

ご連絡ください。 

 

２． 講習当日のディスカッション（90 分程度を想定） 

(1) 動画視聴（原則として必須） 

日本代表選手のインテグリティ（JOC） 44 分 30 秒 

日ラ e ラーニングシステムへ NRAJ 認定コーチの方がログインした PＣを講習会のモ

ニタで映す等により視聴してください。 

(2) 別紙「学連加盟校における過去の事故事例」の読み合わせを行い、自校において銃砲・

弾薬等に係る事故発生を防止するための対策が為されているかについてディスカッ

ションを実施。 

(3) 部内で「問題となっている行為」や「改善すべき行為」が無いか、また「この点を改

善したら部がもっと良くなる、強くなる」点を挙げてもらい、解決・改善に向けたデ

ィスカッションを実施。 

尚、上記１．の事前学習動画や書物について、講習当日に選手から質問等が出ることが想

定されますので、インテグリティ講習を実施される NRAJ 認定コーチの皆さまにおかれま

しては事前に再度事前学習動画や書物を視聴・読了頂き、ご自身の意見等を整理しておい

て頂くようお願いします。 

 

３． インテグリティ教育講習会実施報告書（Excel フォーマットのまま）及び受講中の写真（可

能な限り受講者全体を撮影）を、elearning@riflesports.jp へメールにて送付 

（上記の送付が無いと、選手が日ラ主催大会にエントリーした際に「インテグリティ教育

受講済み」であることを日ラが認識できませんので、速やかに送付してください。受信確

認メールを返信しますので必ず確認してください。） 
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